TAJEKOZTATO GYEREKEKNEK

Most, a jarvanyveszély idején, kilondsen fontos, hogy tudd, mi torténik a vilagban és megértsd,
mi miért torténik veled és a tarsaiddal.

Wveszélyhelyzet! ¥

Bizonyara te is tudod, hogy jelenleg koronavirus-jarvany van Magyarorszagon, emiatt nagyon
sok korlatozoé intézkedés lépett életbe. A veled kapcsolatban 4ll6 felnSttek figyelemmel kisérik a
valtozdsokat, mindent megtesznek érted és a tarsaidért. Ahhoz, hogy ez j6l mikodjon, kell a te
se itséged, egylttmukodésed is.

FONTOS, hogy) tudd, mi tirténikid

Mindig nagyon fontos, hogy tdjékoztatast kapj a téged érint6 kérdésekrSl! A jelenlegi
helyzetben ez kiilondsen igaz. Ha valamit nem értesz, fordulhatsz a korilétted Iévé felnSttekhez
vagy telefonon érdeklédhetsz a gyermekvédelmi gyamodndl, gyermekjogi képviselédnél. Ok
sajnos most nem latogathatnak meg téged, de telefonon és elektronikusan elérhet6ek a
szamodra.

¥ Tartsd be a szabdlyokat! &

A jarvanyra tekintettel most nagyon fontos, hogy betartsatok a hazirendet és az Uj, a ti
érdeketekben meghozott szabdlyokat. A gyermekjogi képvisel6k tovabbra is szivesen
valaszolnak kérdéseidre, segitenek, ha valamilyen problémad van, vagy ha nem érted, hogy mi
miért torténik.

& #Maradjotthon - tanulj, olvass! @

Jelenleg nem hagyhatod el az intézmény terliletét és a hozzatartozdid sem latogathatnak meg
téged személyesen! Erre a korlatozasra azért van sziikség, hogy ne betegedj meg, és masoknak
se add at a fert6zést. Mindannyiunknak oda kell figyelniink az id6s és beteg emberekre, ez most
az 6 érdekikben elengedhetetlen! Sajat és kornyezeted egészségének megdvasa érdekében
kiilonosen fontos, hogy engedély nélkil ne menj el az otthonbdl, ezzel ne sodord bajba
magadat és tarsaidat!

U Nines litogatds - de van telefon B

Most mas szabalyok léptek érvénybe, személyesen nem tudod tartani a kapcsolatot
hozzatartozoiddal. A felnSttek azonban segitséget nydjtanak neked abban, hogy telefonon,
messen eren, e-mailen, skype-on és egyéb elektronikus mdédon elérhesd csaladtagjaidat.



[ Nines iskoldba jdrds, de tanulni kell! B

Most a tanulds is teljesen megvaltozott. Fontos feladat a megel6zés, a jarvany
tovabbterjedésének a megakadalyozdsa, ezért bezartak az oktatasi intézmények és nem kell
iskoldba menned, ez azonban nem sziinetet jelent. A feladatokat naponta meg kell oldanod,
tanulnod kell! A nevel6k, gyermekfelligyel6k segitenek neked abban, hogy megkapd az
iskolddtél az aktualis napi feladatokat. Most kiilondsen fontos, hogy a felnSttek kéréseit
meghallgassatok és egylttmUikodjetek a tanuldsban.

T Ne plnikolj - mozogjl©'T

Amennyiben van a gyermekotthonnak, lakasotthonnak, a nevelGszil6 hazanak udvara, akkor
leveg6zni tovabbra is kimehetsz. Aki rendszeresen sportolt, az most egyesiiletbe sajnos nem
jarhat, de remek alkalom ez arra, hogy otthon, kozosen eddzetek, torndzzatok. Jatsszatok,
sportoljatok, tartézkodjatok sokat a friss levegén!

& Nines kimend, de van zsebpénz &

Zsebpénzedet tovabbra is megkapod, ez most egy j6 lehet6ség takarékoskodni valami fontos
célra. Ha mindenképpen szeretnél valamit, a feln6ttek el6zetes megbeszélés alapjan
megvasaroljdk neked. Az utégondozdi elldtottakra ugyanazok a szabdlyok vonatkoznak! Ha mar
nem tanulsz, de hivatalosan dolgozol, tovabbra is jarhatsz munkaba, ha betartod az
egészséglgyi ovintézkedéseket. Aki utégondozodi ellatast kért, addig maradhat tovdbbra is a
gondozasi helyén, amig a gyamhatdsag hatdrozata el nem késziil. Senki nem marad ellatas
nélkal!

? Mi tirténik azzal, aki megbetegszik? ?

Aki megbetegszik, arrél gondoskodnak a felnéttek, orvosok, megkapja azokat a gydgyszereket,
amik el6segitik majd a gydgyulasat. Ha a hatésag elrendeli az elkilonitést, a gondozasi helyeden
kell biztositania a feln6tteknek egy kilon helyiséget, ahol ugyanugy gondoskodnak rélad, amig
meg nem gyogyulsz.

Qezerben a nenéz napokban kitlsnisen fontos, hogy figyeljink egymasrall

Figyelj arra, hogy mit mondanak a feln6ttek! A figyelmeztetések, hogy gyakran és alaposan
moss kezet, hogy zsebkenddbe kohogj vagy, hogy miért kell keriilni, hogy egymashoz érjetek, az
mind azért van, hogy megvédjék az egészségedet! Nem tudjuk, meddig tart ez a rendkivili
helyzet, de minden feln6tt most azon dolgozik, hogy szamodra konnyebben atvészelhet6 legyen
ez az id6szak.

Vigyhzzatok magatokra és egymisral

Gyermekjogi képvisel6d elérhetGségét megtaldlod az intézményben, illetve a www.ijsz.hu

honlapon is. )
- W INTEGRALT

SS‘ JOGVEDELMI
S SZOLGALAT


http://www.ijsz.hu/

